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Cybersecurity Academy

Cybersecurity Academy erbjuder kostnadsfria
workshops och aktiviteter pa fritiden dar barn
och ungdomar kan utforska cybersakerhet,
teknik och IT pa ett roligt och lirorikt satt.
Har far deltagarna méjlighet att utveckla
viktiga digitala fardigheter, traffa likasinnade
och experter samt férbereda sig for
framtidens digitala utmaningar. Lis mer pa
cybersecurityacademy.se. Pa hemsidan finns
aven tips och resurser som hela familjen kan
anvanda for en sakrare digital vardag.

Scanna QR-koden
for att gd direkt

till hemsidan! —ﬂ

Finansieras av

Hej Vardnadshavare!

Idag har vi haft
forelasningar om sakert
Internetanviandande pa
ditt barns skola.

Forelasningarna ar en del
av initiativet Cybersecurity
Academy, som sprider
kunskap om IT-sakerhet
bland unga.

Vill du veta mer?
Oppna och las!

é Myndigheten
fér civilt forsvar
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Varfor gor vi detta?

Vi ser i media hur barn utsétts for olika 6vergrepp online:
spelkonton blir hackade och bilder som aldrig var tankta
att delas sprids vidare.

Manga unga ar snabba och
duktiga pa att anvianda

ny teknik som appar och
internettjanster, men det ar
vi vuxna som behover hjalpa
dem att utveckla férmagorna
att vara kallkritiska, kunna
beddma risker och férsta

Tekniken utvecklas snabbt och det ar svart fér en del
larare och foréldrar att hanga med i tempot.

Genom att utbilda unga i hur uppgifter p& nitet kan
spridas och om hur de kan skapa bra l&6senord for att
skydda sina uppgifter hoppas vi att farre ska drabbas.

Samtidigt ladgger vi grunden till sdkra vanor infér framtida
vuxenliv. Med allt fler tjanster och data som lagras online

konsekvenser.

Alla lamnar
spar online

ar detta viktigt for alla i samhéllet.

Vad har vi pratat om?

Har ar vara viktigaste budskap fran dagens férelasning.
Hjalp till att sprida dem till vinner och familj!

Skapa sakra
losenord

Se upp for natfiske

Allt du gor pa internet
lamnar spar (t.ex.
genom cookies,
s6kningar, platstjanster
och bilddelning). Det
ar viktigt att tédnka 6ver
vilken information du
ar okej med att dela
och att skydda det du
inte vill dela.

Starka l6senord ar
det basta skyddet
online! Losenord ska
vara langa, svara for
andra att gissa och
helst unika. Anvand
garna l6senordsfraser
som &r latta for dig
sjalv att komma ihag.
Losenordshanterare ar
ett bra hjalpmedel!

Ett vanligt satt att férséka luras pa
natet ar olika former av natfiske.
Natfiske sker ofta via sms, mejl,
annonser eller meddelanden pa
sociala medier. Du kan kdnna igen
dem pé hetsiga budskap, skumma
mejladresser och om de frégar efter
personliga uppgifter. Klicka inte pa
lankar i sddana mejl och ge aldrig ut
vardefull information via mejl. Tank
pé att ingen serids aktér ber om dina
inloggningsuppgifter via mejl, sms eller
chatmeddelande.




